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Inledning
Skånes Ess arbetar med lokalt ledd utveckling genom leadermetoden med stöd från de europeiska struktur- 
och investeringsfonderna. Vi beviljar projektmedel till föreningar, företag och offentliga organisationer. Vårt 
verksamhetsområde omfattar Bromölla, Kristianstad, Osby och Östra Göinge kommuner. 

I den här katalogen hittar du kortfattat information om de förstudier som beviljats under programperioden 
2014-2020 (verksamhetsåren 2016-2023) inom paraplyprojekten  Förstudier – Land/vatten, Konkurrenskraft 
och Kompetent. 

Paraplyprojekt utgör ett tematiskt ramverk för vad som kan göras i delprojekt och är enklare administrativt 
än de större leaderprojekten. Förstudieparaplyerna handlar om att utreda förutsättningar, göra kartlägg-
ningar samt höja kunskap och kompetens. 

Kostnaderna kan handla om lokalhyra, resor, konsultarvode eller lön, undersökningar eller utredningar, min-
dre inköp och måltider (ej investeringar). 

Inom de tre förstudieparaplyerna har 27 delprojekt beviljats. Total budget för samtliga förstudier är  
701 580 kr och ideell tid motsvarar 641 090 kr. 

Foto: Näringslivssamverkan Åhus Maria Kyrka
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Hallå där verksamhetsledare 
Kerstin Hallenborg!

Ni har tre olika satsningar för 
förstudier - vad är nyttan med just 
förstudier?
Att man får möjlighet att ta in hjälp för att 
utreda förutsättningar för större insatser, t.ex.
hjälp i form av konsulter, arkitekter, mötes-
kostnader och så vidare. Det blir en bra grund 
att stå på i utvecklingsarbetet.

Vad är det vanligaste som görs i en 
delaktivitet?
Att man träffas i olika konstellationer, struktu-
rerar insatser eller tar in kompetens som kan 
besvara frågor som behöver besvaras för att 
komma vidare.

Måste det bli ett leaderprojekt sen?
Nej, det måste det inte. Det måste bli en rap-
port som beskriver vad resultatet av förstu-
dien blev: om man söker leadermedel eller 
medel någon annanstans ifrån, om man finan-
sierar fortsättningen själv, om insatsen skjuts 
på framtiden eller man lägger ner. Resultatet 
av förstudien ska ge svaret på fortsättningen.

Foto: Näringslivssamverkan Åhus Maria Kyrka

Leadermetoden
Leader är en metod inom EU som bygger på sam-
arbete, lokala initiativ och lokala förutsättningar.

Metoden är både ett arbetssätt och ett angrepps-
sätt som sammanför aktörer från den lokala trak-
ten i samarbete utöver de vanliga gränserna.

Leader har funnits inom EU sedan 1991 och i 
delar av Sverige sedan 1995. Leader är en fransk 
förkortning för ”Liaison Entre Actions de Dève-
loppement de l´Economie Rurale”. Det betyder 
samordnade aktiviteter för ekonomisk utveckling 
på landsbygden.

Metoden består av sju principer:

1. Lokal strategi
De lokala strategierna bemöter verkliga behov 
genom skräddarsydda lösningar.

2. Underifrånperspektiv
Underifrånperspektivet innebär att idéer och initi-
ativ som uppstår lokalt kan tas tillvara.

3. LAG
LAG, den lokala aktionsgruppen, implementerar 
strategin och är ett lokalt partnerskap som är 
multisektoriellt sammansatt utifrån ideell, privat 
och offentlig sektor.

4. Innovation
Leadermetodens angreppssätt och de nya sam-
verkanskonstellationerna främjar innovation och 
nytänkande.

5. Integrerade insatser
Genom leadermetoden koordineras och integre-
ras insatser av olika slag: ekonomiskt, socialt, 
kulturellt och miljömässigt. Varje insats är en 
pusselbit till en större helhet.

6. Nätverk
Nätverk skapas både inom projekt och mellan 
olika insatser.

7. Samarbete
Genom samarbetsprojekt konkretiseras nätver-
ken till faktiska samarbeten, lokalt, regionalt, 
nationellt och transnationellt.
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Tre olika inriktningar

Paraply förstudier Land/vatten
Förstudierna syftar till ett hållbart nyttjande av natur- och kulturresurser med miljöfrämjande aktiviteter 
som spänner över såväl land som vatten. 

Finansieringen kommer från Landsbygdsfonden. 

Paraply förstudier Konkurrenskraft
Förstudierna ska stärka det lokala näringslivet och kopplingen mellan land och stad. 

Finansieringen kommer från Regionalfonden. 

Paraply förstudier Kompetent
Förstudierna har socialt fokus och ska utveckla den lokala arbetsmarknaden, bidra till kompetenshöjning 
och erfarenhetsutbyten. 

Finansieringen kommer från Socialfonden. 
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Paraply förstudier Land/vatten

Helgeåns vänner Graften
Graften är en förgrening av Helge å, som rinner norrut och mynnar ut i Hanöbukten vid Åhus. I förstudien 
genomfördes samråd med intressenter med syfte att få fram förslag på miljöförbättrande åtgärder till 
den nya förvaltningsplanen.

www.helgeansvanner.se

PROJEKTFAKTA

Projektägare Föreningen Helgeåns vänner

Projektperiod 2019-05-01 – 2019-09-30

Stöd 25 000 kr

Ideell tid 200 timmar /22 000 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden

Vramsån och framtiden
En metodbeskrivning för fortsatta analyser av Vramsån och dess avrinningsområde har tagits fram 
genom detta delprojekt. Syftet var att se vad som behövs för Vramsåns värde ur naturvårds- och kultur-
vårdsperspektiv. Analyserna är tänkta att ske stegvis genom informationsspridning/förankring, nuvärde-
sanalys med åtgärdsförslag, bristanalys och slutligen åtgärder.

  
PROJEKTFAKTA

Projektägare Vramsåns vänner ideell förening

Projektperiod 2019-01-01 – 2019-09-30

Budget 25 000 kr

Ideell tid 45 timmar / 9 900 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden

Undervattensfilm mot nedskräpning
Förstudiens syfte var att ta reda på intresse och förutsättningar för film samt annat informationsma-
terial om hur havet och övriga vatten mår. En marknadsundersökning genomfördes och ett nätverk av 
blivande samarbetspartners bildades. Resultatet ligger till grund för leaderprojektet Värna Hanöbuktens 
grunda bottnar.

PROJEKTFAKTA

Projektägare Patrik Svensson, enskild firma

Projektperiod 2019-12-15 – 2020-04-01

Budget: 23 469 kr

Ideell tid 103 timmar / 22 660 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden
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Bevara Tydingesjön och Kallsjön
Målsättningen var att ta fram ett underlag och förslå åtgärder för att bevara Tydingesjön och Kallsjön 
som friska, välmående och rekreationsvänliga sjöar. Arbetet har omfattat kunskapsinhämtning från 
andra projekt och verksamheter, kartläggning av igenväxning, dymängder och kontroll av kvalitet på dy, 
inverkan av dämme på vattenstånd och igenväxning, upprättande av plan för vassklippning samt infor-
mation till allmänhet och markägare.

PROJEKTFAKTA

Projektägare Tydinge-Kallsjöns fiskevårdsområde

Projektperiod 2020-07-10–2020-10-30

Budget: 23 000 kr

Ideell tid 180 timmar / 39 000 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden

Förstudie cykelled nordöstra Skåne
I förstudien undersöktes förutsättningarna för att göra den gamla banvallen från Älmhult till Kristian-
stad cyklingsbar. Berörda kommuner, regionerna samt Skåne Nordost ställde sig positiva till en cykelled 
på banvallen som sluter an till Sydostleden. Cirka en av de totalt sju milen bedömdes kräva lättare åt-
gärder för att bli farbar. Samråd med berörda markägare krävs samt att lösa finansiering och långsiktig 
skötsel. 

PROJEKTFAKTA

Projektägare Josefine Gustafsson

Projektperiod 2020-04-01–2020-12-31

Stöd 24 400 kr

Ideell tid 100 timmar / 22 000 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden

Ett hållbart nordöstra Skåne 2040 - i invånarnas ögon
Förstudiens syfte var att ta reda på hur människor i Skånes Ess engagerar sig i hållbarhetsfrågor. Ge-
nom fokusgrupper, och intervjuer kartlades engagemang, deltagande och åsikter kring hållbarhetsfrå-
gor inom olika gemenskaper i nordöstra Skåne. Resultatet ska utgöra underlag till ett mer omfattande 
projekt kring att utveckla en regional vision för en hållbart nordöstra Skåne 2040 genom ett arkiv med 
muntliga historier, digitala berättelser och en serie utställningar. 

www.pangaea.se

  

PROJEKTFAKTA

Projektägare Pangaea - det var en gång

Projektperiod 2021-01-18–2021-08-04

Stöd 24990 kr

Ideell tid 117,5 h / 25 850 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden
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Förstudie potentiella våtmarker
I samverkan med konsult och i samråd med berörda markägare utreddes förutsättningarna för att an-
lägga en eller flera våtmarker i Smålatorp, Osby. Byalagets styrelse utsåg ett antal potentiella områden 
som röjdes innan våtmarkskonsulten utredde dessa vidare. Förstudien ska ligga till grund för en större 
ansökan om finansiering av genomförande. 

  
PROJEKTFAKTA

Projektägare Smålatorps byalag

Projektperiod 2021-09-01–2021-10-27

Stöd 25 000 kr

Ideell tid 40 h / 8 360 kr + 4 h ungdom / 200 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden

Förstudie Naturnära rörelse
Projektägaren ville skapa möjligheter till fysisk aktivitet och rekreation nära naturen – både på land och 
i vattnet. Idéerna omfattade snorkelled, utegym, naturleder och aktivitetsområde.  I förstudien under-
söktes möjligheterna till bredare samarbete mellan föreningar, organisationer och företag. Därtill under-
söktes efterfrågan på andra aktiviteter än de redan identifierade. Förstudien resulterade i leaderprojek-
tet Naturnära Rörelse.

  
PROJEKTFAKTA

Projektägare Äspet Invest AB (Landsöns camping)

Projektperiod 2020-12-01–2021-02-28

Stöd 24 980 kr

Ideell tid 100 timmar / 22 000 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden

Tillsammans för Hanöbukten
Potentialen utreds för ett större projekt med namnet ”Hanöbuktsveckan”, som involverar kustråd, fören-
ingar, myndigheter, kommuner och företag. Ambitionen är att skapa nya samarbeten som gynnar Hanö-
bukten. Hanöbuktsveckan ska sammanträffa med FN:s World Ocean Day i början av juni. Under veckan 
goda exempel visas upp och inspirera till fler idéer om vad som kan göras för att förbättra miljön i och 
vid Hanöbukten. 

www.samverkanhanobukten.org

  

PROJEKTFAKTA

Projektägare FKoF i Samverkan för Hanöbukten

Projektperiod 2022-01-01–2022-03-01

Stöd 24 750 kr

Ideell tid 182 timmar / 44 040 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden
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Biologisk mångfald i Juleboda 
I förstudien undersöktes de praktiska förutsättningarna för att skapa en mötesplats för föreningar, 
skolor, universitet, företag och andra organisationer med starkt intresse för biologisk mångfald, kolin-
lagring, ekologiskt lantbruk, landsbygdsutveckling och regenerativt företagande. Förstudien ska sedan 
kunna ligga till grund för att gå vidare med en större ansökan om finansiering för genomförande.

storajuleboda.se

  
PROJEKTFAKTA

Projektägare Kunskapscenter Juleboda 

Projektperiod 2021-12-01–2022-01-31

Stöd 25 000 kr

Ideell tid 115 timmar / 25 300 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden

Framtid med stationär gengas 
Tre skogsägare vill gemensamt ta fram information, kalkyler och beslutsunderlag för biobränsledrivna 
CHP*-mikrokraftvärmeverk som från restprodukter från skogsbruket kan producera el, värme och biokol. 
Detta för att utvärdera om en sådan lösning är hållbar på gårdsnivå och om det kan vara ett alternativ 
till solceller. En viktig del i projektet är en resa till norra Finland där kraftverken tillverkas och där fle-
ra testanläggningar finns att titta på. Informationen kommer att förevisas genom presentationer för 
LRF-medlemmar i Osby kommun samt för Osby Näringsliv.

  

PROJEKTFAKTA

Projektägare Edbro Jord & skog m. fl. 

Projektperiod 2022-01-01–2022-04-30

Stöd 25 000 kr

Ideell tid Uppskattas till 150 h / 33 000 kr

Paraply och fond: Land-vatten/Landsbygdsfonden
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Bigård i Kristianstad
I förstudien utreds förutsättningar för en föreningsbigård för biodlare i Kristianstad med omnejd. Med-
lemsnytta och intresset för ett föreningshus som center för utbildning, handledning, utveckling mm 
undersöks. En lämplig plats och samarbetspartners hittas och plan för långsiktig finansiering framtas. 
Förstudien resulterade i att avtal upprättades med Önnestad lantbruksgymnasium samt i leaderprojek-
tet Bigården – kunskapscentrum och mötesplats. 

www.kristianstadsbygdensbf.se  

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Kristianstadsbygdens biodlarförening

Projektperiod: 2018-07-05–2019-12-18

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: 242 timmar / 53 240 kr

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden

Paraply förstudier Konkurrenskraft

Huaröds kurs- och konsert
I förstudien undersöktes möjligheterna att förvärva alternativt att uppföra en verksamhetslokal för kurs- 
och konsertverksamhet i Huaröd. I första hand undersöktes köp av stallbyggnaden med konsertsal på fd 
Isidors kulle, vilken blev för dyr. En projektering för uppförande av ny byggnad visade sig bli lika dyr eller 
dyrare samt medföra andra hinder. Förstudien resulterade i att föreningen går vidare med Klubbhuset 
och projektet Mötesplats Huaröd. 

huarod.nu/huan

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Ideella föreningen Kultur i Huaröd

Projektperiod: 2018-11-12–2019-09-30

Stöd: 12 982 kr

Ideell tid: 300 timmar / 66 000 kr

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden

Creative Space förstudie
I förstudien undersöks därför möjligheter och risker kopplade till ett eventuellt köp av fastigheten inom 
Iföverken som Ifö Center har verksamhet i, efter att Ifö Ceramics avvecklades. Förstudien undersöker 
också hur Ifö Center kan vidareutvecklas och ge aktörer möjlighet att bedriva kulturverksamhet och 
småföretagande. Som resultat startades ett vinstbegränsat aktiebolag (SVB-bolag) som förvärvade 
fastigheten genom en crowdfundingkampanj.  

www.ifocenter.com

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Teresa Holmberg/Ifö Center

Projektperiod: 2018-10-01–2019-07-01

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: 300 timmar / 66 000 kr

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden
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Näringslivssamverkan Åhus Maria Kyrka
Åhus har en väl utvecklad tradition av designprodukter, parallellt med erfarna konstnärer och företag, 
samtliga med lyhördhet för det kyrkliga rummet. Idén bakom projektet är att göra det lokala engage-
manget från dessa kreativa personer tillsammans med Åhus församling synligt i en folder över verk med 
moderna bruks- och designföremål av hög kvalitet. Konstnärer och företag skall också kunna använda 
sig av foldern i sin marknadsföring och försäljning. Foldern var klar 12 april 2019.

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Vallgatan i Åhus AB 

Projektperiod: 19-01-23 – 19-05-31

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: 69 timmar /15 180 kr

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden

Torgbyggnad
Maglehem har många besökare men information om byn och aktiviteter är ringa. Anslagstavlor som 
finns är tillfälligt utförda. I förstudien utreds hur en byggnation och utställning på torget kan utformas 
och kontakter tas med kommunen, försvaret och med byborna. Förstudien resulterade i genomförande-
projektet Torgbyggnad.

maglekultur.se

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Maglehems kulturförening

Projektperiod: 2019-07-01 – 21-06-01

Stöd: 29 000 kr

Ideell tid: 60 tim /13 200 kr

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden

Teknikskola för tjejer
I förstudien undersöks förutsättningar för en teknikskola för flickor i Osby med omnejd, med inriktning 
mot elektronik och programmering med tillämpningar inom musikteknik, miljö och god teknik. I förstu-
dien ingår att ta reda på intresse för en sådan, hitta samarbetspartners i att starta och driva en teknik-
skola och finna finansieringsmöjligheter på lång sikt. Besked från tillfrågade beslutsfattare var negativa 
med hänvisning till ekonomi.

  
PROJEKTFAKTA

Projektägare: Rogers Musiktronik

Projektperiod: 2019-02-03 – 2020-02-17

Stöd: 13 500 kr

Ideell tid: Ej redovisad 11 250 kr enl godkännande

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden
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Rekoring i Östra Göinge
Tio producenter vill tillsammans jobba vidare för att få folk att handla lokalproducerad mat. I förstudien 
utreds förutsättningarna för att starta en Rekoring i Östra Göinge. Vidare startas en Facebookgrupp och 
insatsen marknadsförs genom annonser, affischer, flygblad och beachflaggor. Mottagandet har blivit 
gott med stort intresse på ca 50–150 personer/utlämning. Utlämning sker på torget i Broby udda veckor 
17.00-17.30.

Facebook: @Reko-ring Östra Göinge

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Ingrid Persson

Projektperiod: 2020-02-27–2020-12-31

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: 54 tim /12 000 kr (enl godkännande)

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden

Visseltofta friskola
Då den kommunala skolan i Visseltofta lades ner vill föreningarna i byn undersöka möjligheterna för en 
friskola. I detta ingår att utreda vilken organisationsform som är lämplig samt få fram tillräckligt under-
lag för en långsiktigt hållbar lösning. Rapporten ska innehålla finansiering av en eventuell friskola samt 
hur skolbyggnaden ska säkras för verksamheten.

wisseltoftanaturskola.com

 
PROJEKTFAKTA

Projektägare: Föreningar i Visseltofta i samverkan

Projektperiod: 2020-08-01 – 2021-01-31

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: 200 timmar /44 000 kr

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden

Samverkan för holistisk hälsa
I förstudien ska utredas och tas fram ett underlag för att starta upp ett regionalt samverkansprojekt 
för att utveckla tjänste- och produkterbjudande för holistisk hälsa. Förstudien visar att det finns ett 
intresse, gemensamma fokusområden och ekonomiska möjligheter för att samverka. Ett webbforum har 
skapats för framtida samarbete, till vilket alla deltagare i förstudien blivit inbjudna.

www.carolineyazi.com

 
PROJEKTFAKTA

Projektägare: Caroline Yazi

Projektperiod: 2020-05-01 – 2020-08-01

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: 50 timmar / 11 000 kr

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden
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Utveckling av Huaröd lanthandels service
I förstudien utvecklas och testas nya sätt att förbättra servicefunktionen kring Huaröds lanthandel ge-
nom en affärsutvecklingsprocess samt genom nätverkande med andra lanthandlare i Skåne. Områden 
som ingår är mötesplatsutveckling, marknadsföring, tekniska lösningar och strategier samt kompetens-
utveckling. Ambitionen är att utveckla nya tjänster utöver livsmedelsförsäljning och på det sättet möta 
de utmaningar som finns för små aktörer. 

huarodslanthandel.se

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Huaröd Invest ekonomisk förening

Projektperiod: 2021-04-01 – 2021-11-15

Stöd: Beslutat 30 000 kr

Ideell tid: Enligt godkännande 11 000 kr (50 tim).

Paraply och fond: Konkurrenskraft/Regionalfonden
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Väntjänst i Knislinge
I förstudien framtas ett beslutsunderlag för att eventuellt starta en väntjänst i Knislinge för människor 
som lever i utsatthet, ensamhet och utanförskap. I detta ingår bland annat kontakter med samarbetsor-
ganisationer och studiebesök. Projektet resulterade i leaderprojektet SPIRA.

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Knislinge Pastorat

Projektperiod: 2019-01-01 – 2019-06-30

Stöd: 15 509 kr

Ideell tid: 67 timmar /14 740 kr

Paraply och fond: Kompetent/Socialfonden

Paraply förstudier Kompetent

Hallongården
I förstudien undersöks förutsättningar för renovering av en gård som kan hyras ut till hemlösa. Målet är 
ett beslutsunderlag inför en eventuell satsning och renovering. Projektet kommer att fortsätta och nästa 
steg är att leta rätt entreprenad för den begynnande renoveringen.

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Hemlösas förening i Ö Ljungby

Projektperiod: 2019-02-11 – 2019-08-31

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: 60 timmar /13 200 kr

Paraply och fond: Kompetent/Socialfonden

Stadsodling ett steg mot arbete
I förstudien utreds huruvida stadsodling i ett segregerat område kan hjälpa kvinnor närmare arbete och 
studier. Kundunderlaget för dessa varor och tjänster undersöks. Markägaren runt Urbana Hembygdsgår-
den på Näsby gav tillåtelse att utnyttja mark och innergård. Paraplystudien har öppnat flera möjligheter. 
Kommun såväl som arbetsförmedlingen är intresserade av projektet, liksom fastighetsägare, bostadsbo-
lag och privatpersoner.

houseofbeatrice.se

PROJEKTFAKTA

Projektägare: House of Beatrice ekonomisk förening

Projektperiod: 2019-08-15 – 2019-10-15

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: 80 timmar /17 600 kr

Paraply och fond: Kompetent/Socialfonden
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Förstudie för sektorsöverskridande samverkan
Förutsättningar utreds för nya sociala innovationsmetoder med förnyade arbetssätt inom sektorsöver-
skridande samverkan. Detta görs tillsammans med aktörer från olika sektorer i Kristianstads kommun. 
Genomförandet sker med föreläsningar och workshops och resultatet redovisas i form av rapport. Efter 
projektet har ett arbete startats upp för att utveckla den befintliga plattformen Lokal Överenskommelse. 

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Sensus studieförbund Skåne-Blekinge

Projektperiod: 2020-02-25 – 2020-06-05

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: 66 timmar /14 520 kr

Paraply och fond: Kompetent/Socialfonden

Omtag i Östra Göinge
För att kunna göra kloka, hållbara och kompletterande insatser behövs en överblick över hur många 
unga som är utan arbete och studier, hur många som är långtidsarbetslösa och hur många som är lång-
tidssjukskrivna i Östra Göinge kommun. I förstudien insamlas information, underlag och statistik kring 
detta samt också kring vilka insatser och verksamheter för målgrupperna som finns idag. Målet är att få 
underlag för att kommande aktiviteter och projekt för samverkande insatser.

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Sensus studieförbund Skåne-Blekinge

Projektperiod: 2021-11-01 – 2021-12-20

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: angett till ett värde av 4400 kr (20 tim)

Paraply och fond: Kompetent/Socialfonden

Förstudie - hälsa för alla
Hur kan projektägaren som studieförbund bli en tillgång och komplement för Kristianstads kommuns 
invånare och de organisationer som arbetar med målgrupperna unga utan arbete och studier, långtids-
arbetslösa och långtidssjukskrivna? I förstudien samlas data och statistik kring målgrupperna i Kristi-
anstad och byarna Önnestad, Fjälkinge, Arkelstorp, Nosaby m. fl. På längre sikt finns en avsikt att skapa 
aktiviteter i hälsoträdgården på Brunnen i Arkelstorp.

PROJEKTFAKTA

Projektägare: Folkuniversitetet Region Syd

Projektperiod: 2021-11-24 – 2021-12-20

Stöd: 30 000 kr

Ideell tid: angett till ett värde av 4400 kr (20 tim)

Paraply och fond: Kompetent/Socialfonden



Reflektioner och tips från projektägarna:

• Arbetet i projektet har vidgat våra vyer, nya infallsvinklar och problemställningar har diskuterats. Nya 
kontakter med andra organisationer och fördjupning av kända kontakter.

• Planering är ett bra tips, tiden går fortare än man tror…

• Vi [har] verkligen fått fundera och reflektera över vad som, utöver engagemang och passion, krävs 
för att driva verksamhet. Nu har vi bara i vårt fortsatta arbete med den verksamhet som ligger oss så 
varmt om hjärtat, bygga vidare på de kunskaper och erfarenheter vi skaffat oss. 

• Det vi lärt oss är att vara mycket noga med budgetarbete och att hållbart tänkande är A och O.

• De flesta inbjudna deltagare inom offentlig sektor var på semester, vilket förmodligen har gett en läg-
re svarsfrekvens. Undvik utförande under semestertider!

• Personlig kontakt och bemötande öppnar ofta dörrar som verkar stängda.

• I och med förundersökningen blev vi medvetna om saker vi behöver ta hänsyn till i ett större projekt. 
Projektet tog upp saker som vi inte hade med innan vad gäller att kunna ro hem projektet hela vägen. 
Dialogerna med intressenterna har skapat en tydligare bild av vad som saknas och efterfrågas.

• Ha ett öppet sinne, var lyhördhet och var inte rädd för att tänka om.  Det gör att du kan möta intres-
senterna och vad de efterfrågar.  Vi har också kunnat förändra den produkt vi tänkte från början till att 
passa intressenternas efterfrågan. anpassa produkten till efterfrågat material. 

• Dessa lärdomar hjälper oss att utveckla vårt projekt på lång sikt. Vi tar byggandet av organisationen 
mycket långsammare och ser till att bygga band med befintliga organisationer och nätverk.

• Först lärde vi oss att det var viktigt att organisera diskussioner eller interaktioner med invånare ge-
nom grupper eller aktiviteter som de normalt engagerar sig i. På grund av att folk kände sig upptagna, 
särskilt de med barn, var det svårt att gå med i en ny organisation.

Foto: Josefine Gustavsson, Cykelled nordöstra Skåne



www. skanesess.se

Skånes Ess arbetar med lokalt ledd utveckling genom leadermetoden med stöd från de 
europeiska struktur- och investeringsfonderna. Vi beviljar projektmedel till föreningar, 
företag och offentliga organisationer. Vårt verksamhetsområde omfattar Bromölla, 
Kristianstad, Osby och Östra Göinge kommuner. 

I den här katalogen hittar du kortfattat information om de förstudier som beviljats under 
programperioden 2014-2020 (verksamhetsåren 2016-2023).
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