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INnledning

Unga Ess riktade sig till unga mellan 13-25 ar med
syfte att 0ka de ungas delaktighet och engage-
mang i samhallet. Ungdomar i nordéstra Skane
(Bromélla, Kristianstad, Osby och Ostra Gdinge
kommuner) kunde séka upp till 25 000 kr i stéd for
att genomfdra ett projekt.

De unga planerade och drev sjélva sina projekt och
vid behov fanns majligheten till stéttning fran en
ungdomscoach. Projekten skulle vara av och for
unga! Totalt delades 626 498 kronor ut till ung-
domsprojekt 2018-2022. Ungdomarna la ner 5 876
timmar i ideell tid och skapade fantastiska resultat!

Unga Ess drevs av Skanes Ess, som arbetar med
lokalt ledd utveckling genom leadermetoden. Meto-
den, som anvants inom EU i dver 30 ar, ar bade ett
arbetssatt och ett angreppssatt som sammanfor
aktorer fradn den lokala trakten i samarbete utéver
de vanliga granserna.

Unga Ess omfattar tva sa kallade paraplyprojekt:

* Unga Ess Landsbygd med stdd fran Europe-
iska jordbruksfonden for landsbygdsutveckling
(EJFLU)

* Unga Ess Stad-land & entreprendrskap med
stod fran Europeiska regionala utvecklingsfonden
(ERUF)

Inom Unga Ess har 31 ungdomsprojekt genomforts.
Dessa presenteras narmare i lagesrapporten.

Hala dar ungdomscoach
Hlen Stenberg!

Vad gor en ungdomscoach?

I min roll som ungdomscoach stottar jag unga
som vill driva projekt. Det kan vara allt ifran
att vara ett bollplank vid planering, till fragor
om administration eller vidare utveckling av
projektet. Som ungdomscoach ser jag ocksa
till att, vid alla tillfallen som ges, lyfta hur
viktigt det ar att alltid ha med ungdomsper-
spektiv i de beslut som tas och i de aktiviteter
som planeras dar unga berors eller forvéantas
delta.

Varfor ska man satsa sarskilt pa
unga?

Eftersom unga ar framtiden. Genom att lyss-
na pa unga och be om deras asikter skapar
man ett engagemang och ocksa en fortsatt
vilja att paverka den egna vardagen. Lyssna
pa unga och ta deras ord pa allvar — de ar
faktiskt morgondagens ledare!

Vad har gjort storst intryck pa dig
under din tid som ungdomscoach?

Allt engagemang som finns hos unga. Vilka
fantastiska projekt som ar genomfaorda! All
kreativitet, all envishet och all framtidstro.



Ungdomsprojekt | Unga £ss

Welcome to my life

En magishow som planeras och arrangeras helt av unga i ledning av norddstra
Skanes framsta magiker, Douglas. Det &r vad projektet och férestéllningen
Welcome to my life gar ut pa. Under forberedelserna ska deltagarna i projektet
jobba med ljud, ljus, koreografi och manus — allt fér att sen kunna upptrada pa
en stor scen i Kristianstad.

Nar: mars 2018 - mars 2019

PROJEKTFAKTA

Stod 20 000 kr
Aktiviteter 2
Frojektledare 1 person
desall tid 362 timmar

legionalfonden

Demokrati i Almedalen kraver unga pa plats!

Varfor pratar politiker och beslutsfattare om unga istallet for med unga? Det duger
inte! Darfor drog ett gang unga igdng projektet for att sprida sitt budskap och
gora sitt mal till verklighet. Genom att visa sig pa plats i Almedalen samt dess-
forinnan ha workshops om inflytande lyckades ungdomarna att vara delaktiga i
samhallsfragor pa vuxnas arena.

Nar: maj - december 2018

PROJEKTFAKTA

Stod

Buggkurs

Monia och Viktoria vill sprida gldadjen med dans, och vad ar da battre dn att arrang-
era en buggkurs? Vid 10 tillfallen kan ungdomar lara sig att dansa bugg tillsam- i
mans i Glimakra folkets park.

Nar: maj - december 2018

PROJEKTFAKTA

Stod 985 kr

Aktiviteter

Projektledare

deell tid 87 timmar
Deltagare/Besokare 50 personer

Fond Landsbygdsfonden




Spel utan el - ett socialt projekt mot utanforskap

Glimakras bradspelsvanner vill, med hjalp av bradspelens fantastiska varld, skapa
en gemenskap dar alla ar valkomna. Projektet innebar inkdp av bradspel och pro-
totyper for att géra egna bradspel som sedan anvands under spelkvallar dar alla
ar valkomna. Bradspelsvannerna ska ocksa arrangera bradspelens dag.

Nar: januari - juni 2019

PROJEKTFAKTA

Stod 24 992 kr
Aktiviteter 32

Projektledare 5 personer

ldeell tid 117 timmar
Deltagare/Besbkare 116 personer
Fond Landsbygdsfonden

DayHack - gamingdag for barn

Olivia, Assar och Lizette vill visa hur viktigt e-sport ar fér barn. | sitt projekt Day-
Hack arrangeras ett LAN dar de som ar mellan 8-14 ar och intresserade av e-sport
kan motas. Bade de som aldrig spelat men vill testa och de som spelar ofta ar
valkomna.

Nar: januari - mars 2019

PROJEKTFAKTA

Stod 25 000 kr

Projektledare

deell tid 110 timmar
Jeltagare/Besokare 60 personer

Fond Landsbygdsfonden

Antologin Glimmande Ogonblick

Kreativt skrivande, fantastiska texter som inspirerar och mojlighet till att sjalv
borja skriva — det ar vad projektet Antologin Glimmande 6gonblick vill. Genom
att trycka sina egna texter, anordna bokrelease, berattarafton, skrivarworkshops
samt dela ut bocker till allmanheten finns tillfallen att skriva, lasa och inspireras.

Nar: januari - juni 2019

PROJEKTFAKTA

Sted 21 832 kr
Aktiviteter 4
Projektledare 4 personer
deel tid 160 timmar

Deltagare/Besokare

300 personer

Fond

Landsbygdsfonden




Projekt Hurdal

Hur dr det att leva med synnedsattning? Det ar en fraga som ungdomarna i
Projekt Hurdal vill skapa forstaelse for. Genom att anordna en dag dar aktivi-
teter sdsom goalball, fotboll, klattring och matlagning kan testas, vill man visa
vilka mojligheter som finns och pusha andra ungdomar med synnedséttning att
vaga.

Nar: februari - oktober 2019

PROJEKTFAKTA
Sted 22 858 kr
Aktiviteter 4
Projektledare 5 personer ; R leaderprojekt -
Projektet vann priset "Arets ea erproj
deell tid 410 timmar var ungdom”. Priset delades uti sarenbangzmed
Deltagare/Bestkare 40 personer konferensen Laget Landet pa Wanas 2022.
Fond LLandsbygdsfonden
Sammankomst

Hur ar det att leva i en kommunitet och hur |6ser vi bostadsbristen? Projektet
Sammankomst vill bjuda in allménheten till sina forelasningar som sker i kyrkan
i Broby. Forelasare kommer fran England, Frankrike och Sverige.

Nar: februari - juni 2019

PROJEKTFAKTA

Sted 4 1564 kr
Aktiviteter 4

Projektledare 3 personer

ldeell tid 50 timmar
Deltagare/Besokare 40 personer

Fond Landsbygdsfonden
Ungas Rost

Genom att arrangera tva fotbollsturneringar och féreldasningar kring droger och
alkohol vill ungdomarna i Somaliska fritids- och kulturféreningen i Kristianstad
motverka att ungdomar hamnar snett, samt skapa en gemenskap och mdétes-
plats dven for de som bor pa andra orter i Skanes Ess leaderomrade.

Nar: februari - september 2019

PROJEKTFAKTA e
Stod 25 0O00kr

Aktiviteter 4

Projektledare 3 personer

Ideell tid 131 timmar

Deltagare/Besokare 142 personer

Fond Regionalfonden




BCP Wakegirls

Wakeboard ar vad tjejerna i BCP Wakegirls brinner for. Valdigt fa tjejer tavlar och
aker wakeboard, och darfor vill BCP Wakegirls att fler ska fa upp 6gonen for
sporten. Genom att erbjuda gratis “prova-pa” tillfallen dar projektet dppnar
CabelParken for tjejer ska man skapa gemenskap och visa gladjen i sporten!

Nar: mars - september 2019

PROJEKTFAKTA

Stod 25 000 kr

Aktiviteter 12

Projektledare 6 personer

Efter att ha hort talas om BCP Wakegirls kom Sveriges

ldeell tid 154 tirmmar bista wakeboardtjej pa besok. Efter projektet har

andelen tjejer som tavlar i wakeboard okat, och

Deftagare/Besokare motsvarande projekt har startats pa flera andra

34 personer

Fond LLandsbygadsfonden cabelparks runt om i Sverige — allt med inspiration

fran BCP Wakegirls i Bromdlla.

Ivo Meet 2019

Tank dig en 6 full av bilintresserade manniskor, polerade bilar och haftiga
epa-traktorer. Det ar just vad arrangoren Twentyniners Crew har fatt stod for.
Biltraffen arrangeras pa Ivon och bade bilar och epa-traktorer kommer att stallas
ut.

N&r: mars - juni 2019 - V=

= TwentyNinees
PROJEKTFAKTA s
Sted 25000 kr
Aktiviteter

Projektledare

10 personer

ldeell tid

700 timmar

Deltagare/Bestkare

300 personer

Fond

Landsbygdsfonden

Artists

En métesplats dar tjejer kan traffas och fa utrymme for kreativitet och skapande
ar vad projektet Artists ska gora. Genom kreativa skapandetraffar, studiebesdk
och en avslutande resa med utstéallning ska alla som vill f& mojlighet att hitta
sin kreativa adra.

Nar: april 2019 - september 2020

PROJEKTFAKTA

Stod 5000 kr
Aklivitete 2
Projekiledare 2 person
ldeell tid Inte redovisat

Deltagare/Bestkare

5 personer

Fond

Landsbygdsfonden




Beach for alla

Pa Bromdlla vattenskidklubb finns en gammal beachvolleybollplan. | detta projekt
ska den restaureras for att sen ha beachvolleyboll under sommaren. Precis som
projektnamnet later ar den 6ppen for alla!

Nar: juni 2019 - september 2020

PROJEKTFAKTA

Stod 24 953kr
Aktiviteter 8

Projektledare 6 personer

ldeel tid 30 timmar
Deltagare/Bestkare 40 personer

Fond LLandsbygdsfonden

Girls Action Camp

Bouldering, Trampoline, Parkour, SUP, Skate eller Wakeboard? Girls Action Camp
ar ett lager som arrangeras av fyra tjejer fran Bromolla for dig som ar tjej och vill
testa actionsporter. Adrenalin, nya vanner och minnen for livet utlovas!

Nar: oktober 2019 - augusti 2020

PROJEKTFAKTA

Stod 25000 kr
Aktiviteter 8

Projektledare 4 personer

Ideel tid 200 timmar
Deltagare/Bestkare 9 personer

Fond Landsbygdsfonden
Projektresa CERN

De tre killarna i projektet vill inspirera andra till att valja sin framtid. Kanske star-
ta eget eller valja en utbildning for att folja sina drommar. Projektet innefattar en
forelasningsturné och en studieresa till Cern i Schweiz.

Nar: december 2019 - april 2020

PROJEKTFAKTA

Stod 16 370 kr
Aktiviteter 3

Projektledare 3 personer
Ideell tid 95 timmar
Deltagare/Bestkare 45 personer
Fond Regionalfonden




PR-strateg

Lukas driver ett UF foretag, men vill vidareutveckla foretaget till ett aktiebolag
efter studenten. For att lyckas ska han, som en del i processen, ga en kursi
PR-strategi.

Nar: december 2019 - augusti 2020

PROJEKTFAKTA

Stod 14 900kr ; j
Axtiviteter : :
Projekiledare 1 person °

Ideell tid 128 timmar :
Deltagare/Bestkare Inte aktuellt har :

Fond Regionalfonden :

Bromolla Parkour

Alla ska testa Parkour/OCR (Obstacle Course Race)! Det hoppas gédnget som kom-
mer att bygga en parkourbana utomhus, 6ppen 24-7. Oppen bana med kunniga
parkourfantaster for att fira nya parken ingar i projektet!

Nar: januari - november 2020

PROJEKTFAKTA

Stod 25 000 kr
Aktiviteter 5

Projektledare 156 personer

ldeell tid 110 timmar
Deltagare/Besokare 50 personer

Fond LLandsbygdsfonden

Lantbruksmassa i Berlin

For att skapa gemenskap bland unga som vaxer upp pa en gard och for att infor-
mera andra unga om hur det ar, ska ett gang lantbrukarbarn dka pa en massa i
Berlin for att uppdatera sig om det senaste inom naringen. Darefter ska de pre-
sentera mdéjligheterna med att vaxa upp pa ett lantbruk for sina klasskompisar.
De vill ocksa starta upp ett natverk fér lantbrukarbarn — LRF Kickers.

Nar: januari - mars 2020

PROJEKTFAKTA

Stod 23 404 kr °

Aktiviteter 5 . soner
Projektledare 5 personer o iorde sin 50-lista pa pe aren
Ideel tid 410 timmar :3:“ t;?:r‘: gr::stL:\:(tiry?:‘l( ég&g;sha::::: epg::g:\:) epé :n
Deltagare/Bestkare 75 personer och grul‘\d?;;;*“1_l"‘:‘('e :T:ts. Medi; har valt;lt :";::':f::;?é:
Fond Regionalfonden ;mvpt;?:ralzickers, och bland annat l;a::ar' ven synts pa

2ne. LRF Kicker
sydsvenskan, SVT Skane ets - ctagramkanaler.

Riksdagens och Jordbruksve



Forelasning om psykisk ohalsa YK
Elin, som driver detta projekt, har som idé om att férelasa for unga om psykisk
ohélsa. For att kunna gora detta vill hon utreda hur det ar att starta ett foretag,

ga en utbildning och f& radgivning. [ g’“‘[m
N&r: mars 2020 - mars 2021 Depcessiil

< &
PROJEKTFAKTA (alasloH
Sted 16 238 kr
Aktiviteter 1 :
Projektledare 1 person o
Ideell tid 20 timmar :
Deltagare/Bestkare Pga av Covid-19 blev det inga forelasningar :
Fond Regionalfonden :

Borgeby faltdagar med LRF Kickers >>> Bodaborg

Hur ska barn uppvuxna pa lantbruk hitta varandra? Det |I6ser LRF Kickers som i
projektet fixar en bussresa med en guidad VIP-visning av Borgeby faltdagar for
lantbruksintresserade ungdomar. Massa nya kontakter, kunskap och en fantas-
tisk dag utlovas. Gratis saklart!

Pa grund av pandemin &r projektet justerat till att vara ett natverkande projekt mel-
lan barn och unga som bor péa lantbruksgardar. Férsta stoppet: Bodaborg!

Nar: mars - september 2020

PROJEKTFAKTA

Stod 25 000 kr

Aktiviteter 1

Projektledare 8 personer

Ideell tid 438 timmar

Deltagare/Besokare 20 personer

Fond Landsbygdsfonden

Falttavlanslager

Ridsporten har manga grenar, dar falttavlan ar en av dem. Gemenskap, karleken ' " -

till hasten och nya vanner ar ledord. | projektet arrangerar Victoria och hennes
kompisar ett falttavlanslager dar man far prova terrangbanan under ledning av ‘(‘ | —
en kand tranare. Overnattning i en stuga sa att fler hastintresserade kan lara

kanna varandra for de som vill. Gratis och oppet for alla med tillgang till egen
hast eller ponny.

Nar: juni - september 2020

PROJEKTFAKTA

Stod 25 000 kr
Aktiviteter 1

Projektledare 6 personer

ldeell tid 82 timmar
Deltagare/Besokare 6 personer

Fond [Landsbygdsfonden




Ung & Driven

Nadja och Kataab planerar, producerar och spelar in en pod med unga entreprend-
rer och andra inspirerande personer for att visa majligheter och inspirera andra
att vaga satsa pa sina entreprendriella idéer och foretag. Mot bland annat magi-
kern Douglas, eller varfor inte friséren Evelina?

Nar: juni 2020 - december 2021

PROJEKTFAKTA

Stod 20 545 kr

Aktiviteter 6 avsnitt :
Projektledare 2 personer :
Ideell tid 160 timmar °
Deltagare/Bestkare 6 personer :
Fond Regionalfonden :

Goinge bil & motor

Albin, som driver detta projekt, har som mal att etablera en bilverkstad. Har finan-
sierar vi delar av uppstarten genom att betala for en lokal.

Nar: juli 2020 - juli 2021

PROJEKTFAKTA

Stod 7210 kr

Aktiviteter o
Projektledare 1 person :
ldeel tid £ redovisat °
Deltagare/Besokare £ redovisat :
Fond Regionalfonden :

Scarp Network

For att vaga satsa pa foretag kravs mod, natverk, goda exempel och driv. Det ar
vad detta projekt vill hjdlpa andra unga med genom att skapa ett starkt fore-
tagsnatverk mellan varandra. Pa grund av covid-19 och de restriktioner som fanns
genomfdrdes digitala natverkstrédffar med fantastiskt gott resultat!

Nar: augusti 2020 - november 2021

PROJEKTFAKTA
Stod 10 049 kr
.
Aktiviteter 16 tréffar .
Projekiledare 2 personer :
[deell tid 80 timmar °
Deltagare/Besokare 10 personer .
Fond Regionalfonden :



HG-Lures

Att utveckla sin hobby till att bli ett foretag, det &r vad Hannes vill i projektet
HG-Lures. Hannes ska utveckla och lara sig nya metoder for tillverkning av fiske-
drag samt marknadsfdra sig sjalv pa sociala medier genom att lata andra unga

provfiska dragen.

Nar: augusti - november 2020

PROJEKTFAKTA

Sted 16 102 kr

Aktiviteter 2 :
Projektledare 1 person :
ldeell tid 60 timmar |
Deltagare/Besokare 10 personer :
Fond Regionalfonden :
Fran stock till virme .

William har tidigare salt vedsackar, men vilken blandning av traslag och vilken volym
ska sackarna ha for att kunderna ska bli fler? Det ska han ta reda pa genom att
dela ut ett antal sackar till de som svarar pa hans marknadsundersdkning.

Nar: april 2021- juli 2021

PROJEKTFAKTA

Stod 25 000kr
Aktiviteter 1

Projektledare 1 person

Ideell tid 80 timmar
Deltagare/Besokare 19

Fond Regionalfonden

Vidareforadling av sad till miisli

Om du har ravaran, men vill foradla den till misli och froknacke, hur gér du da pa
basta vis? Vad vill kunderna ha? Det ar precis vad bonden William tar reda pa i

detta projekt!

Nar: maj 2021 — mars 2022

PROJEKTFAKTA

Stod 27 280 kr

Aktiviteter 1

Projektledare 1 personer

Ideell tid 100 timmar
Deltagare/Bestkare Inte syftet med projektet
Fond Regionalfonden
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C4 Open

En popular sport, ett foretag, tva vanner och en turnering. Killarna i C4 Open vill
arrangera en padelturnering som pa sikt kan utvecklas till en aterkommande hap-
pening i drivet i féretagsform. Turneringen dgde rum hosten 2021, men folj dem
genast pa Facebook (C4 Open) eftersom det planeras fler turneringar!

Nar: juni 2021- december 2021

PROJEKTFAKTA

Stod 24998 kr

Aktiviteter :
Projektledare 2 personer :
Ideell tid 40 timmar o
Deltagare/Besokare 16 :
Fond Regionalfonden :

DUBS

Hur ska en otroligt innovativ idé bli till verklighet? Det tar Maya reda pa i projektet
DUBS. Genom att fa rddgivning, gora en marknadsundersokning samt ta fram en
prototyp ar hon, nar projektet ar slut, redo att ta nasta steg!

Nar: juni 2021 — februari 2022

PROJEKTFAKTA

Stod 12 500kr

Aktiviteter 3 :
Projektledare 1 person :
Ideel tid 100 timmar o
Deltagare/Bestkare Inte syftet med projektet :
Fond Regionalfonden :

Vidareutveckling av foretag

Vagen till att utveckla sitt foretag ar att oka kompetenser. Darfor ska Max ga tre
utbildningar for att kunna bredda majligheterna for verksamhet aret om.

Nar: november 2021 — december 2021

PROJEKTFAKTA

Stod 18985 kr

Aktiviteter 3 :
Projektledare 1 person :
Ideel tid 40 timmar J
Deltagare/Besokare Inte syftet med projektet :
Fond Regionatfonden :
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Hus och Hem

Flertalet unga sommarforetagare har vant sig till kommunen for att vilja visa upp
sina foretag p& Hus och Hem i Kristianstad, vilket vi saklart tycker ar en fantas-
tisk idée. Via ungt féretagande samt ge unga mojlighet att visa sina produkter —
win win!

Nar: april 2022 — maj 2022

PROJEKTFAKTA

Stod 20 260 kr
Aktiviteter 1

Projektledare 1 person

Ideel tid 120 timmar
Deltagare/Bestkare 14

Fond Regionalfonden

Unga Ess - resultaten i siffror

Halla dar Emilia (16 &r) och Amanda
31 Hammarsteat (14 &r), projekiledarel
orojekt 1 1 1
projektledare
ERUFR 295 O16kr d@\taga(@

EJFLU: 331 482 kr

Varfor ar det viktigt att inkludera
626 498 kr unga pa landsbygden?
fotalt stodbelopp Det finns inte lika manga aktiviteter for unga

pa landsbygden som i storstaderna. Det kan
ocksa vara bra att skapa sammanhallning

1 51 mellan ungdomar.

aktiviteter Vad har ni lart er av ert projekt?

Hur man arbetar med olika projekt, skapa
kontakter och ta ansvar.

5876 Vad har varit roligast med att driva

ideella timmar projekt?

Det ar kul att se allting funka sa som man
har tankt sig, traffa ny manniskor och fram-
forallt har vi och alla deltagare haft extremt

1 046 680 k roligt under den period som vi har drivit
r projekten.

[deell tid | pengar

N
V]



"Sommarens roligaste sommarjobb!” - sa introducerades satsningen Unga Influencers,
ett samarbete mellan Unga Ess, Ung i MittSkane och LaSource.

Efter ndrmare 400 bildinlagg under #ungiskane pa Instagram, och dartill videos, instagramhandelser
samt aktiviteter pa Tiktok, har sommaruppdraget Unga Influencers avslutats. P4 ett uppsamlande
mote summerades sommarens succé.

Sju ungdomar fran Skanes Ess, samt 13 ungdomar fran Mittskane och Syddstra Skane, har under som-
maren 2021 haft uppdraget att dela med sig av sin sommar pa hashtaggarna #ungiskane och #ungapa-
landsbygden.

— Jattekul, sammanfattar ungdomarna, som menar att de har utvecklats bade vad galler marknads-
foring och vad de viljer att lyfta fram fran sin plats, men ocksa att de utvecklat sina egna personliga
varumarken och kvaliteten pa sina bilder.

Ungdomarna framhaller att det har varit givande med det natverk av unga influencers som byggdes
upp och att det har varit kul och larande att folja ungdomar pa andra platser med samma uppdrag.
Flera har blivit inspirerade att besdka nya platser genom andras berattelser och hittat nya besoksmal
som blivit favoriter.

Kommer de att fortsatta vara aktiva pa sociala medier? Ja, det verkar sa. Nagra har hittat en nisch i det
sociala flodet som de vill fortsatta att utforska och utveckla. Andra ar néjda med den profil de redan
har. Ett par ungdomar har efter sommaren gatt vidare till jobb som handlar om att ta fram innehall for
sociala medier.

Satsningen har, utéver att skapa engagemang pa sociala plattformar, aven uppmarksammats i radio
och tidningar.

\ad &r indikatorer?

Inom de olika fonderna finns overgripande mal som EU och medlemsldanderna, med
hjalp av alla projekt, ska uppna. Detta mats genom indikatorer pa olika nivaer som ar
bestamda av EU, Sverige och av Skanes Ess.

Tank att de fantastiska projekt du last om faktiskt hjalper EU att uppna sina mal!
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INndikatorer 1Or paraplyprojekten

Indikatorer for Unga Ess - landsbygd (EJFLU)

INDIKATOR

Samarbetsprojekt

UTFALL

(o8]

Aktiviteter 5
Bearbetade idéer 5
Deltagande organisationer 3
Nya fritids- och kulturverksamheter 3

Nya natverk eller samarbetskonstellationer

Nya dagsbesdkare
Y I

N | ©

Virtuella motesplatser

~

Deltagare (projektledare | delaktiviteter)

8

deell tid

576 100 kr

Indikatorer for Unga Ess stad-land & entreprendrskap

INDIKATOR

Nya produkter

UTFALL
4

Ny fjanst

Nya fritids-/kulturaktiviteter 2
Nya natverk 2

Virtuella motesplatser

N

Nya dagsbesokare

Foretag som fér stod

Nya arbetsprocesser

Genomiforda akiviteter 16
Bearbstade ideer 3
Samarbetsprojekt tatort-landsbygd 6
Nya metoder for langsiktigt foretagande 3

Deltagande foretag samarbete mellan stad-land

Projekt i staden

Deltagare

|desll tid




10 tips for att lyckas med inkludering av unga

1. Lat unga vara en del av de beslut som paverkar dem, garna som aktiva beslutsfattare i
exempelvis styrelser eller ungdomsrad

2. Anvand unga som ambassaddrer - nd unga genom unga

3. Forenkla administrationen kring ansokning, redovisning och ekonomi - det ska vara latt att gora
ratt!

4. Lyft fram konkreta exempel for att inspirera och kicka igang kreativiteten hos unga
5. Identifiera och utnyttja befintliga natverk for unga for att na ut till malgruppen

6. Samarbeta med relevanta aktorer som har en etablerad kontakt med unga t. ex. fritidsledare,
foreningsledare eller larare

7. Na unga pa ungas arena och i de kanaler och forum de unga finns
8. Skapa en aktuell strategi och plan for sociala medier - och f6lj planen!

9. Uppmuntra unga till engagemang fér demokrati och samhallsfrdgor genom att bjuda in unga i
olika natverk

10. Uppmarksamma och st6tta ungas initiativ och engagemang som en viktig del i
samhallsutvecklingen
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